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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Театр как вид искусства остается наиболее востребованной 
и привлекательной сферой детского творчества благодаря своей игровой 

природе и синтезу разных искусств. Программа дает возможность приобщить 

детей и подростков к искусству театра, пробудить интерес к театральному 

творчеству и познакомить с основами актерского мастерства, научить любить 
и понимать театральное искусство в различных его проявлениях. 

Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа 

в области театрального искусства «Маска» (далее – образовательная 
программа) учитывает возрастные и индивидуальные особенности 

обучающихся и направлена на: 

- формирование общей культуры обучающихся;  

- создание условий для художественного развития детей; 
- приобретение детьми знаний, умений и навыков в области 

театрального искусства; 

- выявление одаренных детей в области театрального искусства и их 
подготовку к поступлению в образовательные учреждения, реализующие 

дополнительные предпрофессиональные образовательные программы 

в области театрального искусства. 

Образовательная программа ориентирована на: 
- воспитание детей в творческой атмосфере, обстановке 

доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости, а также 

профессиональной требовательности; 
- формирование у обучающихся эстетических взглядов, нравственных 

установок и потребности общения с духовными ценностями; 

- формирование у обучающихся умения самостоятельно воспринимать и 

оценивать культурные ценности; 
- выработку у обучающихся личностных качеств, способствующих 

освоению в соответствии с программными требованиями учебной 

информации, осуществлению самостоятельного контроля за своей учебной 
деятельностью.  

- формирование навыков взаимодействия с преподавателями 

и другими обучающимися в образовательном процессе, уважительного 

отношения к иному мнению и художественно-эстетическим взглядам, 
пониманию причин успеха/неуспеха собственной учебной деятельности, 

определению наиболее эффективных способов достижения результата. 

Срок освоения образовательной программы составляет 3 года. 

Рекомендуемый возраст детей, поступающих в Детскую школу искусств 
для освоения образовательной программы от 5 лет. 

Программа имеет практическое направление, так как дети изучают 

искусство театра «изнутри», с первых шагов освоения актерской техники до 
создания учебного спектакля и показа готовой работы на зрителя (друзей, 

родителей, приглашенных гостей).  Основные формы учебных занятий – урок-
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беседа, урок-тренинг, урок-репетиция, комплексный урок 

и сценический показ. 

Для реализации образовательной программы минимально необходимый 
перечень учебных аудиторий, специализированных кабинетов и материально-

технического обеспечения включает в себя: 

- специально оборудованное помещение (театральный зал) 

с необходимым оборудованием (пианино или роялем, осветительными 
приборами, музыкальной техникой); 

- хореографический зал, оборудованный специальным напольным 

покрытием, станками, зеркалами, пианино; 
- учебные аудитории для групповых занятий с возможностью просмотра 

видеоматериалов и презентаций. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

 
Результатом освоения образовательной программы является 

приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков 

в предметных областях: 

в области театрального исполнительского искусства: 
- знания основ техники безопасности при работе на сцене;  

- умения анализировать свою работу и работу других обучающихся; 

- умения использовать тренинги для решения исполнительских задач; 
- навыков публичных выступлений; 

- навыков владения основами актерского мастерства; 

- навыков владения средствами пластической выразительности; 

- навыков участия в репетиционной работе. 
в области теории и истории искусств: 

- первичные знания основных средств выразительности театрального 

искусства; 
- знания основных этапов развития театрального искусства; 

- первичные знания об истории возникновения жанров театрального 

искусства; 

- знания театральной терминологии. 
 

Результаты освоения программы по учебным предметам должны 

отражать: 
Основы актерского мастерства: 

- знание основных жанров театрального искусства: трагедии, комедии, 

драмы; 

- знание профессиональной терминологии; 
- знание основ техники безопасности при работе на сцене; 

- умение использовать основные элементы актерского мастерства, 

связанные с созданием художественного образа при исполнении роли в 
спектакле или в концертном номере; 

- умение работать над ролью под руководством преподавателя; 

- умение выполнять элементы актерского тренинга; 

- первичные навыки по сочинению этюдов на заданную тему; 
- навыки репетиционной работы; 

- навыки по использованию театрального реквизита. 

Сценическая речь: 

- знание приемов дыхания, характерных для театрального 
исполнительства; 

- знание строения артикуляционного аппарата; 

- умение использовать голосовой аппарат в соответствии с 
особенностями театрального исполнительства; 

- умение работать с литературным текстом; 
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- навыки по использованию голосового аппарата, владению дыханием; 

- навыки по тренировке артикуляционного аппарата. 

Сценическое движение: 
- необходимые знания в области физической культуры и техники 

безопасности при исполнении пластических заданий на сцене; 

- знание технических приемов сценического движения, в том числе с 

использованием различных театральных аксессуаров (шляпы, трости, плаща и 
др.) для создания художественного образа; 

- умение использовать элементы пластической техники при создании 

художественного образа; 
- умение распределять движения во времени и пространстве; 

- навыки владения средствами пластической выразительности. 

Танец: 

- знание основной терминологии в области хореографического 
искусства; 

- знание элементов и основных комбинаций классического и народного 

сценического танцев; 
- умение исполнять элементы и основные комбинации классического и 

народного сценического танцев; 

- умение запоминать и воспроизводить танцевальный текст; 

- навыки исполнения элементов классического и народною 
сценического танцев. 

Музыкально-театральное искусство: 

- знание специфики музыки как вида искусства; 
- знание музыкальной терминологии, актуальной для театрального 

искусства; 

- первичные знания в области музыкального искусства (основные 

понятия, связанные с метром, ритмом, темпом, динамикой, ладовой системой, 
музыкальными жанрами, строением музыкальных произведений); 

- умение воспринимать музыкальные произведения, анализировать их 

строение, определять художественно-образные и жанровые особенности; 
- умение различать тембры музыкальных инструментов; 

- умение запоминать и воспроизводить мелодику несложных 

музыкальных произведений; 

- первичные навыки по проведению сравнительного анализа 
музыкальных произведений в рамках театрального искусства. 

Беседы о театре: 

- знание основных этапов развития театрального искусства; 

- знание истории возникновения и развития жанров театрального 
искусства. 
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ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ 

 

Программы учебных предметов являются неотъемлемой частью 
образовательной программы. Все программы учебных предметов разработаны 

преподавателями по каждому учебному предмету самостоятельно, в 

соответствии с учебным планом образовательной программы, приняты на 

заседании педагогического совета, а также имеют внешние и внутренние 
рецензии. 

Программы учебных предметов выполняют следующие функции: 

- нормативную, т.е. являются документом, обязательным для 
выполнения в полном объеме; 

- процессуально-содержательную, определяющую логическую 

последовательность усвоения элементов содержания, организационные 

формы и методы, средства и условия обучения; 
- оценочную, то есть выявляют уровень усвоения элементов содержания, 

устанавливают принципы контроля, критерии оценки уровня приобретенных 

знаний, умений и навыков. 
 Программы учебных предметов имеют самостоятельную структуру и 

содержат: 

- титульный лист; 

- пояснительную записку, содержащую характеристику учебного 
предмета, его место и роль в образовательном процессе, срок реализации 

учебного предмета, объем учебного времени, предусмотренный учебным 

планом образовательного учреждения на реализацию учебного предмета (с 
указанием максимальной учебной нагрузки, объема времени на 

внеаудиторную (самостоятельную) работу обучающихся и аудиторные 

занятия), формы проведения учебных аудиторных занятий (групповая, 

мелкогрупповая, индивидуальная), цели и задачи учебного предмета, 
межпредметные связи, краткое обоснование структуры программы, методы 

обучения, описание материально-технических условий реализации учебного 

предмета, результаты освоения; 
- учебно-тематический план (для теоретических и исторических 

учебных предметов); 

- содержание учебного предмета; 

- требования к уровню подготовки обучающихся; 
- формы и методы контроля, систему оценок; 

- методическое обеспечение учебного процесса, в том числе перечень 

литературы, а также, при необходимости, перечень средств обучения. 

- список литературы и средств обучения, необходимый для реализации 
программы учебного предмета. 

Данные программы в полном объеме представлены в Приложении. 
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СИСТЕМА И КРИТЕРИИ ОЦЕНОК ПРОМЕЖУТОЧНОЙ И 

ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Оценка качества реализации образовательной программы включает в 

себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую 

аттестацию обучающихся. 
В качестве средств текущего контроля успеваемости могут 

использоваться контрольные работы, академические концерты, 

прослушивания. Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в 
счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. 

Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков. 

Контрольные уроки могут проходить в виде творческих показов, 

академических концертов, исполнения концертных программ, письменных 
работ и устных опросов. 

Контрольные уроки в рамках промежуточной аттестации проводятся на 

завершающих полугодие учебных занятиях в счет аудиторного времени, 
предусмотренного на учебный предмет.  

По завершении изучения учебных предметов по итогам промежуточной 

аттестации обучающимся выставляется оценка, которая заносится в 

свидетельство об освоении образовательной программы. 
По окончании полугодий учебного года, как правило, оценки 

обучающимся выставляются по каждому учебному предмету. Оценки могут 

выставляться и по окончании четверти. 
Итоговая аттестация проводится в форме выпускных экзаменов: 

1) Исполнение роли в сценической постановке; 

2) Доклад по интересам в области театрального искусства. 

По итогам выпускных экзаменов выставляются оценки «отлично», 
«хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». Временной 

интервал между выпускными экзаменами должен быть не менее трех 

календарных дней. 
При прохождении итоговой аттестации выпускник должен 

продемонстрировать знания, умения и навыки в соответствии с 

программными требованиями, в том числе: 

- знание профессиональной терминологии; 
- знание истории возникновения театральных жанров, 

- умение создавать художественный образ в сценической работе или в 

творческом номере; 

- умение пользоваться различным реквизитом; 
- навыки владения приемами актерского мастерства для создания 

художественного образа в театральном (сольном или групповом) номере; 

- навыки репетиционной работы. 
Материалы критериев оценки обучающихся и контрольно-

измерительные материалы в полном объеме представлены в Приложении.
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ПРОГРАММА ТВОРЧЕСКОЙ, МЕТОДИЧЕСКОЙ  

И КУЛЬТУРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
 Программа творческой, методической и культурно-просветительской 

деятельности разрабатывается на каждый учебный год в соответствии с 

целями и задачами Детской школы искусств МГИК, а также приоритетными 

направлениями деятельности Московского государственного института 
культуры. 

Целями творческой и культурно-просветительской деятельности ДШИ 

является развитие творческих способностей обучающихся, приобщение их к 
лучшим достижениям отечественного и зарубежного искусства, пропаганда 

ценностей мировой культуры среди различных слоёв населения, приобщение 

их к духовным ценностям. 

Организация творческой деятельности обучающихся по 
дополнительной образовательной программе направлена на выявление и 

развитие одаренных детей в области театрального искусства. Организация 

программы творческой деятельности осуществляется путем проведения 
различного направления творческих мероприятий: 

– участие в конкурсах, фестивалях, мастер-классах, творческих встречах 

и других мероприятиях различного уровня (школьного, городского, 

областного, регионального, всероссийского и международного); 
– участие в творческих проектах школьного, районного, городского, 

областного уровней. 

Организация учебно-методической деятельности обучающихся 
направлена на формирование навыков работы с научно-методической 

литературой, эпистолярными источниками, библиотечными архивами, 

интернет-ресурсами и включает в себя участие в научно-практических 

конференциях.  
Культурно-просветительская деятельность обучающихся 

осуществляется через участие в фестивалях, творческих вечерах, посещение 

обучающимися учреждений и организаций сферы культуры и искусства 
(филармонии, выставочных и концертных залов, театров, музеев и др.), а также 

организацию культурно-просветительской деятельности совместно с другими 

детскими школами искусств и образовательными учреждениями среднего 

профессионального и высшего профессионального образования, 
реализующими основные профессиональные образовательные программы в 

области музыкального искусства и другими социальными партнерами. 

Методическая деятельность преподавателей, реализующих 

дополнительную образовательную программу, направлена на 
систематическое повышение уровня профессионального педагогического 

мастерства. За пятилетний период педагогической деятельности 

преподаватель в обязательном порядке изучает теоретические и практические 
аспекты профильной деятельности, в рамках посещений курсов повышения 
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квалификации в объеме не менее 72-х часов, в учреждениях, имеющих 

лицензию на осуществление образовательной деятельности. 

Ожидаемый результат освоения материала, в рамках повышения 
квалификации – профессиональная готовность преподавателей к реализации 

образовательной программы, а именно: 

– ориентирование преподавателей в системе ценностей современного 

образования; 
– освоение новой системы требований к структуре образовательной 

программы, содержания, результатам её освоения и условиям реализации, а 

также системы оценки итогов образовательной деятельности обучающихся; 
– овладение учебно-методическими и информационно-методическими 

ресурсами, необходимыми для успешного решения задач ФГТ. 

Методическая работа преподавателями осуществляется в следующих 

направлениях: 
– участие в конференциях, семинарах, педагогических конкурсах; 

– публикации; 

– разработка программно-методического и дидактического обеспечения 
(программы учебных предметов, пособия, сборники, методические 

разработки, разработка ФОСов и т.д.); 

– проведение открытых уроков, мастер-классов; 

– выступления на заседаниях педагогических советов; 
– курсы повышения квалификации; 

– аттестация. 

Подведение итогов и обсуждение результатов осуществляются в разных 
формах: заседания педагогического совета, решения педагогического совета, 

приказы, инструкции, рекомендации и т.д. 

 

 


